
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

курса внеурочной деятельности «Мир деятельности» 

1 класс 

Нормативные 

документы 

Рабочая программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

− Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012; 

− Федеральным законом № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

от 31.07.2020; 

− Приказом Минпросвещения России № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (далее – ФОП НОО) от 18.05.2023; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования» (Зарегистрирован 

Минюстом России 12.07.2023 № 74229); 

− авторская программа «Мир деятельности» под редакцией Л.Г. 

Петерсон. 

Цели и задачи 

курса 

Основной целью курса является создание теоретического 

фундамента для формирования у учащихся общеучебных умений и 

связанных с ними деятельностных способностей и личностных качеств 

как необходимого условия построения современной модели образования, 

ориентированной на инновационное развитие экономики. 

Курс, основанный на технологии деятельностного метода обучения 

Л.Г. Петерсон, помогает ученикам начальной школы: 

• учиться самостоятельно открывать, осваивать и применять новые 

знания и умения; 

• не бояться трудностей в учебе и выполнять с усердием задания 

любой сложности; 

• развивать навыки слаженной работы в группах; развивать качества, 

помогающие в учебе: активность, доброжелательность, 

трудолюбие, честность, любознательность; 

• учиться более увлеченно и результативно. 

Особенности 

содержания 

курса 

Предлагаемый надпредметный курс «Мир деятельности» для 

учащихся начальной школы предусматривает принципиально новый путь 

формирования универсальных учебных действий (УУД) и умения 

учиться в целом, созданный в образовательной системе 

деятельностного метода обучения Л.Г. Петерсон на основе последних 

научных достижений российской методологической школы 

(Г.П. Щедровицкий, О.С. Анисимов и др.).  

Курс «Мир деятельности» состоит из четырех параллельно 

развивающихся содержательно-методических линий. 

I. Организационно-рефлексивная: формирование в достаточной 

полноте регулятивных УУД, предусмотренных ФГОС, и умения учиться в 

целом (мотивация к учебной деятельности, умение выполнять пробное 

учебное действие, фиксировать затруднение в учебной деятельности, 

выявлять его причину, ставить цель, составлять план действий, 

осуществлять выбор способов и средств достижения цели, реализовывать 

проект, проводить самоконтроль и самооценку собственных учебных 

действий, коррекцию ошибок и т.д.). 

II. Коммуникативная: формирование норм поведения в  



классе, норм общения, норм коммуникативного взаимодействия, и т.д.  

III. Познавательная: организация саморазвития познавательных 

процессов, знакомство с методами и средствами познания, методами 

работы с информацией и т.д.   

IV. Ценностная: формирование нравственно-этических норм, 

ценностных ориентиров, норм самовоспитания, здоровьесбережения и т.д.  

Данные линии включают в себя в полном объеме все виды УУД, 

определенные ФГОС (соответственно, регулятивные, коммуникативные, 

познавательные и личностные УУД). 

Нормативный 

срок освоения 

На изучение курса в 1 классе  отводится    33 часа. 
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