Профориентационные игры и упражнения:

Игра «Аукцион»

Учитель называет предмет труда, а учащиеся по очереди называют профессии, относящиеся к этой группе. Профессии можно записывать на доске. После каждой названной профессии учитель считает до трех или ударяет в ладоши, ожидая названия очередной профессии. Профессию необходимо назвать до третьего хлопка. Тот, за кем останется последнее слово, считается победителем. Во время игры ребята понимают, насколько мало они осведомлены о мире профессий. Главная задача учителя — дать возможность почувствовать этот информационный голод. Игра занимает от 5 до 15 минут. Удлинение интервалов между хлопками, остроумные реплики учителя, такие атрибуты, как деревянный молоток, гонг, символические призы придадут игре особую привлекательность. 

Игра «Я никогда не...»

Каждый участник по очереди говорит: «Я никогда не…» и дальше продолжает любой фразой, например, «… прыгал с парашютом», «не руководил людьми» и т.д. Все, кто это делал, загибают по одному пальцу. Те из участников, у кого наибольшее количество загнутых пальцев наиболее опытные, знающие, у кого меньшее количество все еще впереди: масса возможностей, неизведанного.

Упражнение «Профессиональные ассоциации»

Два подростка выходят за дверь, остальные загадывают какую-либо профессию. Водящие возвращаются в класс. Их задача – задавая вопросы типа: «С какой мебелью ассоциируется эта профессия», «С каким цветком» и т.д., отгадать заданную профессию. На это отводится три попытки.

Упражнение «Мечты»

Все, сидя по кругу, закрывают глаза и пытаются, прислушиваясь к своим желаниям, представить свое профессиональное будущее, положение в обществе, ближайшее окружение. Дается 1,5 минуты. Включается тихая, приятная музыка.

Каждый участник группы делится своими впечатлениями.

Тренер обобщает сказанное. Говорит о том, что у каждого участника группы есть своя мечта, цель, которую предстоит достичь.

Упражнение «Покажи, кто он?»

На доске записывают 10-12 нравящихся участникам группы профессий. Ведущий называет каждую из выбранных профессий и говорит: «Покажи, кто он?». Все показывают на того, кому больше всего подходит данная профессия.

Игра «Продавец»

Один из участников - продавец на базаре. Зазывая покупателей, нужно продать: ласты, самовар, белую ручную мышку, учебник по культуре делового общения, большой оранжевый зонт. Остальные участники должны рассказать, почему им захотелось купить тот или иной товар.
