Занятие «Мы вместе»

Цель: сплочение детского коллектива, налаживание взаимоотношений между подростками.

Результат: подростки ближе узнали друг друга; увидели, как можно общаться друг с другом. 

Вспомогательный материал: 

– разрезанные пополам круги (желтого цвета) по количеству подростков;

– разрезанные пополам человечки (разные цвета) по количеству участников;

– разрезанные пополам звезды (синего цвета) по количеству участников; 

– ватман, клей, карандаши для каждого участника занятия.

План и содержание занятия

1 Знакомство.

1.1 Игра для знакомства – каждый ребенок называет свое имя и  продолжает фразу «Никто из вас не знает, что я умею…».

1.2 Подросткам предлагается продолжить фразу: «Я пришел на занятие, чтобы…»,  которая выявляет цель посещения занятия.

1.3 Настрой участников на работу по теме.

2 Работа по теме.

2.1 Деление подростков.

Раздаются подросткам половинки кругов. Эти половинки кругов подростки соединяют и получаются пары.

У п р а ж н е н и е  1.

Подростки, объединенные по парам, в течение 2 минут, смотрят друг другу в глаза. Далее на половинках круга каждый должен нарисовать то, что увидели в глазах своего собеседника. 

После проделанной работы подростки должны рассказать всем, что увидели в глазах своего собеседника, что нарисовали на своих половинках круга. Когда подростки рассказывают  что они увидели в глазах своего собеседника, ведущий приклеивает половинки кругов на ватман. 

2.2  Деление подростков.

Раздаются подросткам половинки человечков. Эти половинки человечков подростки соединяют и получаются пары.

У п р а ж н е н и е  2. 

Подростки, объединенные по парам, в течение 5 минут, общаются друг с другом, рассказывают о себе, о своих особенностях и увлечениях, своей семье, своем детстве. Далее на половинках человечков пишут что-то особенное о своем собеседнике.

После работы подростки рассказывают всем что-то особенное о своем собеседнике. Во время работы ведущий приклеивает половинки человечков на ватман. 

2.3 Деление подростков.

Раздаются подросткам половинки звездочек. Эти половинки звездочек подростки соединяют и получаются пары.

У п р а ж н е н и е  3.

Подростки, объединенные по парам, в течение 2 минут, общаются друг с другом, закрыв глаза и соединив руки. Во время этой работы подростки говорят о своем самочувствии, как они себя ощущают в отряде, что нового узнали о себе.  Далее на половинках звездочек пишут свои имена и приклеивают свои половинки звездочек на ватман. 

У п р а ж н е н и е  4. «Строим автомобиль».

Группе дается задание: построить автомобиль. Детали автомобиля будут ваши руки, ноги и остальные части тела. Вам необходимо будет придумать  так же название автомобиля и сочинить  рассказ о нем, как об отряде.  Время для выполнения упражнения 3 минуты. 

3. 
Рефлексия.

В о п р о с ы  для обсуждения:

1. Понравилось ли вам занятие?

2. Что нового и полезного для себя вы узнали на этом занятии?

3. Какие были трудности?

4. Какие будут пожелания к ведущему занятия?

